
BUENAS PRÁCTICAS AMBIENTALES EN 

LA OFICINA (10h) 

 

EL CURSO OFRECE: certificar conocimientos de empleados del sector de oficinas y despachos, para 

empresas que actúan como subcontratas de la administración, entes públicos y grandes empresas. 

 

COMO APRENDEMOS: Con los temas multimedia (video tutoriales), escuchamos y vemos en pantalla las 

explicaciones del profesor, de esta forma aprendemos de forma cómoda y sencilla. 

 

OBJETIVO: Este curso tiene como objetivo el estudio de las buenas práctica ambientales en oficinas, de tal 

forma que permita al alumno tener los conocimientos necesarios para una aplicación de normas 

ambientales aplicadas en las oficinas. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CONTENIDO DEL CURSO (Multimedia) 

 

1. Qué son las buenas prácticas ambientales. 

2. Perfil profesional. 

3. Desechos que generan. 

4. Prácticas incorrectas. 

5. Buenas prácticas ambientales I. 

6. Buenas prácticas ambientales II. 

7. Otras consideraciones. 

 

Manual de buenas prácticas ambientales sector oficinas. 

TEST AUTOEVALUACION FINAL 

 

 




